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Berufswunsch: Clownin — Von der Magie verzaubert

B Von Jutta Perino

Die Reaktionen der Menschen fas-
zinieren Kristina Kaiser. Deshalb
hat sie sich auch einen Beruf er-
wihlt, mit dem sie Menschen gera-
dezu herausfordert, auf sie zu rea-
gieren: Sie ist von Beruf die
Clownin Zitronella. Ungewo6hnlich
sei sie schon auf die Welt gekom-
men, erzahlt sie. Das war im Winter
1970. Sie wurde in Hamburg bei
Eis und Schnee auf einem Rosen-
beet geboren — den Weg ins Kran-
kenhaus hat die Mutter nicht mehr
geschafft. ,Ich bin einfach so raus-
geflutscht, sagt Kristina Kaiser und
lacht. ,Das muss mir wohl angebo-
ren sein, dass ich keine Lust habe,
vorgefertigte Rollen auszufillen.”
Ihre Mutter ubte bereits einen
kinstlerischen Beruf aus: Sie arbei-
tete als Handweberin. Der Vater
war im Birobereich titig. Bereits
als Zehnjihrige konnte sie es kaum
abwarten, bis die Eltern sie in den
Zirkus Roncalli mitnahmen. Dort
freute sie sich vor allem auf die

Clowns. ,Deren Magie faszinierte
mich schon als Kind®, sagt sie ,die
Seifenblasen, der imaginire Hund,
die Uberraschungen.“

Doch neben den Clowns mochte
sie auch Kinder sehr gerne. Deshalb
lieR sie sich als Erzieherin ausbil-
den. ,Als Erzieherin braucht man
jede Menge schauspielerisches Ta-
lent®, sagt sie. Zudem spielte sie in
Laientheatern  und  besuchte
Clown- und Zauberlehrginge. Eine
Teilzeitstelle als Erzieherin ermog-
lichte es ihr nebenher, als Clownin
in einem Hamburger Kinderkran-
kenhaus aufzutreten. 1997 begann
Kristina Kaiser, die Figur der
Clownin Zitronella zu entwickeln.
Als sie dann von der Moglichkeit
erfuhr, als Quereinsteigerin die
Schule fur Clowns in Mainz zu be-
suchen, war ihr Entschluss gefasst.
Sie zog gen Siiden und machte sich
2001 selbststindig.

Clowns arbeiten in der Regel al-
leine. Doch Austausch untereinan-
der ist notwendig. Schlieflich be-
notigt man in jedem Beruf Kontak-

te, Empfehlungen und Tipps. Kristi-
na Kaiser schloss sich dem Netz-
werk Buntes-Bundes-Bundnis, ,,bu-
bubue*  (http://www.bububue.de)

an. Darin sind zirka 120 Clowns or-
ganisiert, die sich einmal jihrlich
austauschen. Bei einem der bundes-
weiten Treffen erfuhr sie von dem
,Herzenswiinsche*

Verein

der
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Zehn Jahre ist die Figur

(http://www.herzenswuensche.de).

Dieser hat sich zum Ziel gesetzt, die
letzten Wiinsche schwerstkranker
Kinder zu erfullen. Sie nahm Kon-
takt mit dem Verein auf und stellte
ihre Arbeit vor. Seit drei Jahren
wird nun ihre Arbeit in verschiede-
nen Kinderstationen von diesem
Verein gesponsert. Als Clownin Zi-
tronella besucht Kristina Kaiser ein-
mal in der Woche Kinder auf der
Kinderstation im Stadtkrankenhaus
Worms und in der Diakoniestation
Bad Kreuznach. ,Es macht mir un-
glaubliche Freude, die Kinder zum
Staunen zu bringen®, sagt Kristina
Kaiser. Auch die Eltern liefen sich
ab und zu von der Clownin von
den Sorgen um die kranken Kinder
ablenken. ,Dem Zauber von Seifen-
blasen kann kaum ein Kind wider-
stehen®, weif8 sie. Doch sie hat auch
schon gute Erfahrungen mit an De-
menz erkrankten Senioren ge-
macht. Auch diese hatten die
Clownin als willkommene Ab-
wechslung angenommen, einmal
wieder zu traumen. Das war auf ei-

ner Schwerstpflegestation eines Al-
tenheimes.

Dartiber hinaus lasst sich Kristi-
na Kaiser von Kinstleragenturen
fir Veranstaltungen, Events oder so
genannte Walk-Acts, Aktionen um
,das Eis etwa auf Kunstausstellun-
gen oder politischen Versammlun-
gen zu brechen®, vermitteln. Aber
sie hat auch fur Zitronella eine ei-
gene ,Traumreise“ konzipiert, ein
40 Minutenstiick, das gebucht wer-
den kann. Damit viel mehr Men-
schen lernen, wie sie sich mit einfa-
chen Mitteln fur kurze Zeit aus ih-
rem Alltag 16sen konnen, gibt sie
im Haus der Begegnung in Frank-
furt, Girtnerweg 62, Clown-Work-
shops. Der nichste findet am 20.
und 21. April statt. Anmeldungen
unter Telefon (069) 7288 39. ,Es ist
unglaublich, wie leicht es Men-
schen mit der kleinsten Maske der
Welt, der roten Clownsnase, auf der
Nase fallt, in andere Rollen zu
schliipfen®, sagt sie. Ihr Rezept fiir
eine gute Karriere als Clownin lau-
tet: neugierig bleiben.



